REZAR A PALAVRAE Senhor Jesus, as tuas palavras e os teus gestos confundem a nossa logica de amar.
CONTEMPLAR O MISTERIO 7u propées algo novo, inaudito em toda a Historia: amar sem limites.
Molda-nos, Senhor, e torna-nos mulheres e homens sem limites,

torna-nos santos e perfeitos como o Pai.
Enfim, Senhor Jesus, pedimos-Te que nos tornes extraordinarios e que sejamos, assim,
reflexos da comunhao de Amor que inunda a Santissima Trindade. Assim seja.

VIDA PAROQUIAL Domingo, 23 de Fevereiro - VIl Domingo do Tempo Comum
Domingo Gordo
EDIOCESANA  _pgh3o - Recitagao do Terco em honra de Nossa Senhora - 0. Beatriz
- 09h00 - Eucaristia do VIl Domingo do Tempo Comum, pelo Povo que me esta confiado
- Leitores: 0. Maria do Céu Vieira (MonicaoJ: Sr. Joao Cruz (1’ Leitural: D. Maria do Céu Cruz
Leitural: D. Maria do Céu Vieira (Oragao dos Fiéis)
- Ministro Extraordinario da Comunhao: £, Céu Vieira
Segunda-feira, 24 de Fevereiro - S. Sérgio, Martir (MF)
- N3o ha celebragdo da Eucaristia
- 21h15 - Escola do MCC (Centro Pastoral S. Paulo V1)
- 20h45 - Ensaio do Grupo Coral
Terca-feira, 25 de Fevereiro
- N3o ha celebragdo da Eucaristia
Quarta-feira, 26 de Fevereiro - QUARTA-FEIRA DE CINZAS - Dia de Jejum e Abstinéncia
Inicio da Quaresma
- Nao ha Atendimento Paroquial
-18h30 - Recitacao do Terco - . Augusta Morais
-19h00 - Eucaristia com imposicao das cinzas. Anima a Liturgia o grupo de Catequistas
S - Leitores: 0. Maria do Céu Morais (Monicdo): Sr. José Rego (1° Leitural: D. Margarida Carlao
Leitural: D. Maria do Céu Morais (Oracao dos Fiéis)
- Ministro Extraordinario da Comunhao: . Margarida Carlio
Quinta-feira, 27 de Fevereiro - S. Leonardo (MF]
-17h00-18h00 - Atendimento Paroquial
-17h30 - Recitagao do Terco em honra de Nossa Senhora - 0. Margarida Carlio
-18h00 - Eucaristia - Leitora: . Margarida Carlio
Sexta-feira, 28 de Fevereiro
-17h00-18h00 - Atendimento Paroquial
. -17h30 - Recitagao do Tergo em honra de Nossa Senhora - 0. Isabel
S - 18h00 - Eucaristia - Leitor: Sr José Meira
77 - Retiro para adolescentes e jovens - Centro Pastoral S. Paulo VI
_ % Sabado, 29 de Fevereiro
§ -17h30 - Recitagao do Terco em honra de Nossa Senhora - Catequista do 3°Ano e

criangas da Primeira Comunhao

-18h00 - Eucaristia do | Domingo da Quaresma. Anima a Liturgia o 3° Ano de Catequese

- Leitores: Catequista do 3°Ano, criancas e pais

‘ - Ministro Extraordinario da Comunhao: Sr. José Rego

Q‘WW - 21h30 - Oracéo com Canticos de Taizé - Centro Pastoral S. Paulo VI

oo -Recolegdo Espiritual para a Familia Vicentina - Vila Praia de Ancora
4 Domingo, 01 de Marco-/Jomingo da Quaresma
% - 08h30 - Recitacio do Terco em honra de Nossa Senhora - 0. Beatriz
- 09h00 - Eucaristia do | Domingo da Quaresma, pelo Povo que me esta confiado
% - Leitores: 0. Maria do Céu Vieira (Moni¢aoJ: Sr. Jodo Cruz (1° Leitural; D. Maria do Céu Cruz
Leitural: D. Maria do Céu Vieira (Orac3o dos Fiéis)
- Ministro Extraordinario da Comunhao: Sr. Francisco Félix
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VII DOMINGO DO TEMPO COMUM - ANO A e
SOHS JeERAL K
SOMOS IGREJA QUE ACOLHE A( " LIE
. Caros amigos: o
I° Leitura Esta semana somos desafiados por Jesus a sermos perfeitos como o
Lev19,1-2.17-18 Pai. Tarefa dificil, & certo, mas possivel se escutarmos e colocarmos
Salmo em pratica as recomendacdes do Mestre: abramos os nossos ouvidos
102 (103) € 0 nosso coracao a sua Palavra.
22 | eitura Um santo Domingo e uma semana abengoada.
1Cor 3,16-23
Fvancelho AMAI 0S VOSSOS INIMIGOS ¢
Mt 5g38 48 Domingo Vil do Tempo Comum | Ano A
A passagem do Evangelho de hoje vem imediatamente no seguimento do
trecho proposto na semana passada. Continuamos com Jesus na secgao
central do Evangelho de Mateus: o andncio do Reino. Em pleno discurso da
“ montanha, juntamente com os discipulos e as multidoes, escutamos o
OUVISTES 0 QUE Mestre que nos trouxe ao monte, qual novo Moisés, que, integrando a Lei,
FOI DITO...” vem completa-la e leva-la ao seu pleno cumprimento. Jesus continua a

apresentar aquilo que foi dito aos antigos e a novidade inaugurada por Ele.
@) e @) D.esta.vez, 0s seus ouvintes. sao convidados a irem para la da lei de talido,

sintetizada no famoso aforisma: «0lho por olho e dente por dente». Ora,
essa logica de retribuicdo ndo funciona para Jesus, que nos propde um
novo olhar sobre o outro e as exigéncias da vida partilhada com os demais.
Para além disso, em relacdo ao amor aos inimigos, Jesus recupera as
palavras de Moisés que escutamos também neste Domingo na 1? Leitura do
Livro do Levitico: «amaras o teu proximo e odiaras o teu inimigo».




“EU, POREM, DIGO-
V0S.."

As multidoes que escutam Jesus sao surpreendidas com a nova proposta
de Cristo: um olhar e uma agao marcados pelo Amor. O Filho incarnado no
meio dos humanos traz o Evangelho do Amor, uma mensagem que nao é
s6 do passado, mas que nos convida a dar um passo em frente, a superar
essa sabedoria dos antigos para acolher a Sabedoria incarnada. O olhar de
Deus é amar, como bem intuiu Teresa de Jesus, e o convite do Senhor
nesta passagem evangélica & precisamente a transformarmos o nosso
olhar e os nossos gestos no Amor. Reparemos que se trata de um Amor
sem limites e incondicional, que implica dar a outra face a quem nos bate,
a dar o manto, para além da tinica, e a caminhar o dobro daquilo que nos
é pedido. Trata-se, no fundo, de dar sem esperar nada em troca. Este
Amor terd de ser manifestado num abraco universal sobre todos, sem

excegao, principalmente aos inimigos e aqueles que nos fazem o mal.

“SEDE PERFEITOS,
COMO 0 VOSSO PAI
CELESTEE
PERFEITO”

Como vemos, o programa de Jesus é a sua propria vida: também Ele se
deu totalmente a cada um de nos, também Ele amou até ao fim e a chuva
da sua salvacao caiu sobre todos, mesmo naqueles que lhe fizeram mal.
questao fundamental: «que fazeis de

Jesus  coloca-nos  uma

extraordinario?» Ora, nos, os cristdos, estamos chamados a ser
extraordinarios, ou seja, a sermos aqueles que saem fora da rotina e
marcam pela diferenca. Estamos chamados a ser Amor, mesmo onde Ele
nao existe, para dai retirarmos o Amor. No fundo, o Mestre faz o apelo para

sermos perfeitos como o Pai Celeste é perfeito: &€ a sintese desta

passagem evangélica.

VIVER A PALAVRA Durante esta semana comprometo-me a ser extraordinario: sendo santo

e sendo perfeito como o Pai do Céu.

DIA 26
QUARTA-FEIRA
19HO0

Quarta-feira, 26 de Fevereiro - QUARTA-FEIRA DE CINZAS - Dia de Jejum e Abstinéncia
- ANIV. Natal. Deolinda Martins Sampaio (2 feira) - int. Natalia Faria e Irmaos

- ANIV. Natal. Rosa Conceicao Cruz Teixeira (2° feira) - int.irma Olivia

- Francisco Rodrigues Meira - int. filho Carlos

- José Sampaio Barros - int. filho José Barros e familia

- José Meira Lima e pais - int. esposa e familia

DIA 27
QUINTA-FEIRA
18HOO

Quinta-feira, 27 de Fevereiro - S. Leonardo (MF)

- ANIV. Eduardo Baptista de Amorim - int. filha Eulalia

- ANIV. NATAL. Manuel Rodrigues da Silva e esposa - int. filha Rosa
- Ana Fernandes Arezes e marido - int. filhos

- Anténio Jorge Silva Felgueiras - int. familia

- Familiares de Domingos Viana

- 5° ANIV. José Maria Pereira Necho - int. Filhos

DIA 28
SEXTA-FEIRA
18HOO

Sexta-Ffeira, 28 de Fevereiro

- 30° dia de Alice Couto Viana - int. Confraria do SS. Sacramento
- 30° dia de José Joaquim Correia Dias - int. familia

- ANIV. Abilio Gongalves Roque - int. filhos

- ANIV. Maria do Casal - int. Fatima Passos

- ANIV. NATAL. Joaquim AraUjo Lima - int. esposa e Filha

- Abilio Loureiro Pires - int. amigo

- Ana Pereira Lima- int. filha Rosa e Familia

DIA 29
SABADO - 18H0O

Sabado, 29 de Fevereiro

- 20° ANIV. Jodo Pereira Matos - int. esposa e filhas

- ANIV. NATAL. Maria da Luz Ribeiro Morgado (Domingo) - int. pessoa amiga
- Florinda Rodrigues Neiva e marido - int. netos

- Joseé Elfrido Fernandes da Torre - int. esposa e filhos

- José Martins Vieira e esposa Maria Rodrigues Meira - int. filhos

- Manuel Fernandes Meira, esposa e filho Vitor - int. filho e irmao José
- Manuel Ferreira Damido e esposa - int. filha Rosa

- Manuel Nobre Alves Ribeiro - int. esposa

- Maria Alves Lima - int. filha Gracinda

- Maria da Costa de Oliveira Lima - int. marido

- Maria de Lourdes Fernandes do Rego e marido - int. filhas

- Rosa da Conceicao Cruz Teixeira - int. prima

DIA 01

DOMINGO - 09HOO

Domingo, 01 de Marco -/ Domingo da Quaresma
- Pelo povo que me esta confiado - int. Pe. Alfredo

INFORMAGOES
UTEIS

1. Ainda temos a Biblia da CEP (Evangelhos e Salmos), a um preco reduzido de 5,00€ (o prego de livraria
é de €10,00). Ao adquiri-la esta a ajudar a Pardquia com €1,08. Um bom proposito para a vivéncia da
Santa Quaresma, pode bem ser o de, todos os dias, ler um bocadinho a Palavra de Deus, meditar e orar a
partir dela. Acredito veementemente, e disso tenho pessoalmente a experiéncia, que a leitura dos
Evangelhos e a recitacdo/oracao dos Salmos fortalecem o sentido da presenca de Deus nas nossas vidas
€ No Servigo aos outros.

2. Quarta-feira é dia de Cinzas. Celebramos a Eucaristia com imposicao de Cinzas as 19h00, afim de dar
oportunidade aqueles que trabalham de poderem vir celebrar. E dia de jejum e abstinéncia. Iniciamos a
grande e bela caminhada da Quaresma. Comeca também o Retiro Quaresmal Paroquial com as habituais
reflexdes quaresmais ou sermdes. Ditos sermdes da Quaresma serdo proferidos na Celebracio
Dominical da Missa Vespertina de cada sabado as 18h00. Excepcionalmente, teremos a primeira reflexao
no proximo Domingo, dia 01 de Marco, & B3h00. Em unido com a Paixao do Senhor e em espirito de
peniténcia mais visivel, nas sextas-feiras da Quaresma deve escolher-se uma alimentagao simples e
pobre, que podera concretizar-se na abstencao de carne ou daquilo que nos & mais apetecivel.

3. Lembro as Confrarias da nossa Pardquia (SS. Sacramento, S. Tiago, S* do Rosério, Almas e

S. Jodo) que devem prestar contas do exercicio econdmico relativo ao ano de 2019 a fim de serem
publicadas, até ao dia 31 de Marco, impreterivelmente.




