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II DOMINGO DO TEMPO COMUM 
JUBILEU DA ESPERANÇA 2025 

IGREJA DE TODOS E PARA TODOS – 1º ANO DE PREPARAÇÃO PARA O JUBILEU DA 
DIOCESE DE VIANA DO CASTELO 1977-2027 

 
Caros amigos: 
Entramos no Tempo Comum. A Liturgia veste-se de verde, a cor litúrgica que associamos 
à esperança. Para nós, esta esperança renova-se em cada Domingo, o primeiro da 
semana, o dia da Ressurreição, «o oitavo dia», o dia novo, que ultrapassa o ritmo habitual, 
marcado pela cadência semanal. Celebramos o Domingo, na expetativa do Domingo, sem 
fim, “abrindo assim o ciclo do tempo comum à dimensão da eternidade, à vida que dura 
para sempre: está é a meta, para a qual tendemos na nossa peregrinação terrena (cf. Rm 
6,22)” (cf. Spes non confundit, n.º 20); esta é a meta da qual nos tornamos “Peregrinos de 
esperança”. Desta esperança, dá-nos testemunho Maria, na cena das bodas de Caná, 
esperando de Jesus a resposta para aquilo que parecia não ter saída nem solução. Maria 
é sobre a mesa a vela acesa da nossa esperança. Votos de um Santo e Feliz Domingo e de 
uma semana abençoada e repleta de esperança. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
O vinho é o sinal da alegria, do amor, da abundância, da esperança. «Não têm vinho», quer dizer, 
não têm alegria, não têm amor, não têm casa, não têm saúde, não têm trabalho, não têm paz. 
Maria vê que falta ali o vinho, mas não desespera, não deprime face às incertezas da vida, não se 
enfurece perante os dramas, mantém a confiança fundamental na vida, tal qual ela é, com os 
seus dias felizes e com as desgraças que ninguém deseja. Nessa esperança, Maria vê que falta o 
vinho, mas não vai ter com o chefe de mesa. Maria dirige-Se com confiança a Jesus. A resposta 
de Jesus podia até desalentá-la: «E que tem isso a ver contigo e comigo? Ainda não chegou a 
minha hora» (Jo, 2,4). Mas, entretanto, Maria espera tudo de Jesus, não sabe bem o que virá, 
mas espera, com toda a confiança. Para já, Maria deixou o problema nas mãos de Deus. Maria 
ensina-nos, assim, a rezar, a confiar, a passar a batata quente, a entregar, às mãos de Deus, os 
nossos vazios, os nossos problemas, as nossas ansiedades, aquilo que parece não ter remédio 
nem saída na nossa vida. Maria ensina-nos a rezar, para dar força à esperança; ensina-nos a 
confiar ao Senhor as nossas talhas vazias ou aguadas, para as encher do vinho da esperança.  



 
«FAZEI O QUE ELE 
DISSER» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
«TU GUARDASTE O 
MELHOR VINHO ATÉ 
AGORA» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
REZAR A PALAVRA  
E CONTEMPLAR O 
MISTÉRIO 
 
 
 

 
Maria não fica sentada, à espera que chova. Ela atua com sensatez e 
coragem. Põe-se ao serviço e envolve os serventes: «Fazei o que Ele vos 
disser». Diga Ele o que vos disser, fazei-o. No coração de Maria, há a grande 
esperança deste amor de Deus, que não engana (Rm 5,5). “Fazei o que Ele 
vos disser” indica a certeza de que Deus nunca nos deixará sem saída. Às 
vezes, perdermos a esperança de encontrar uma saída. Dois ou três 
insucessos e desanimamos. E então embebedamo-nos com o vinagre do 
desespero: “Talvez me tenha enganado na escolha; talvez tenha feito tudo 
errado; sinto-me agora atado de pés e mãos. Estou num beco sem saída». 
A frase de Maria vai em sentido contrário: “Fazei o que Ele vos disser”, 
porque há uma saída, há uma solução, para ti, para a tua família, para este 
mundo que parece condenado à guerra, à fome, ao desastre ecológico. 
Desta confiança em Deus, nascem todas as energias de renovação! Nesta 
esperança, é possível mudar a água em vinho, transformar os corações, 
mudar as situações.  No casal, em família, os milagres fazem-se com o que 
há, com o que somos, com o que se tem em casa e com o que se tem à 
mão. Até a água de lavar as mãos se pode converter em vinho bom, 
porque, pela graça de Deus, «onde abunda o pecado, superabunda a graça» 
(Rm 5, 20).  Com esta esperança é sempre possível recomeçar. Ora, o 
Jubileu “é um novo início, a possibilidade para todos de recomeçar a partir 
de Deus. Com o Jubileu começamos uma nova vida, uma nova etapa” 
(Audiência, 11.01.2025). Não deixemos que nos roubem a esperança! 
 
 
 
O melhor vinho ainda não foi bebido. O que há de mais gracioso, de mais 
belo e profundo, para o casal, para a família, ainda não chegou. O melhor 
vinho aguardamo-lo com esperança; ainda não veio para cada pessoa ou 
família, que aposta e arrisca tudo no amor. O melhor vinho não é o da 
despedida de solteiro, o das bodas de casamento, o da viagem de núpcias. 
O melhor vinho virá ainda. Como Maria, rezai, agi, abri o coração, porque o 
melhor vinho ainda está para vir!  Enchamos as talhas vazias, com a água 
das nossas lágrimas e preces. E o Senhor nos dará o melhor vinho, o vinho 
bom, servido por Jesus, no cálice da nova e eterna aliança!   

PNSHG 

 
 
Senhor, nosso Deus, Esposo fiel do Povo que amais, atendei às nossas 
orações. Pela intercessão atenta de Maria, Mãe e testemunha da Esperança, 
concedei-nos generosamente o que Vos pedirmos com fé. 
Ámen. 
 
 



 
VIDA DIOCESANA  
E PAROQUIAL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DOMINGO, 19 JANEIRO – II DOMINGO DO TEMPO COMUM  
- Semana de Oração pela Unidade dos Cristãos - A criação como obra de Deus  
- 08h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora – Maria do Céu Vieira 
- 09h00 – Eucaristia do II Domingo do Tempo Comum, pelo Povo que me está confiado 
- Leitores: Arminda Correia (1ª Leitura); João Cruz (2ª Leitura); Arminda Correia (Oração 
dos fiéis)  
- MEC: Francisco Félix Barreto 
SEGUNDA-FEIRA, 20 JANEIRO – S. FABIÃO, Papa e Mártir e S. SEBASTIÃO, Mártir (MO) 
- Semana de Oração pela Unidade dos Cristãos - A encarnação do Filho  
- 16h30 - 17h30 – Atendimento Paroquial e de Confissão ou Direcção Espiritual 
- 17h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora – Maria do Céu Cruz 
- 18h00 – Eucaristia com as intenções anunciadas 
- Leitora: Maria do Céu Cruz 
TERÇA-FEIRA, 21 JANEIRO – S. INÊS, Virgem e Mártir (MO) 
- Semana de Oração pela Unidade dos Cristãos - O mistério pascal: a encarnação, a paixão, a 
morte e a ressurreição de Jesus 
- Não há celebração da Eucaristia 
QUARTA-FEIRA, 22 JANEIRO – S. VICENTE, Diácono e Mártir (MF) 
- Semana de Oração pela Unidade dos Cristãos - O Espírito Santo, que dá a vida e a alegria 
- 16h30 - 17h30 – Atendimento Paroquial e de Confissão ou Direcção Espiritual 
- 17h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora – Maria do Céu Vieira 
- 18h00 – Eucaristia com as intenções anunciadas 
- Leitora: Maria do Céu Vieira 
QUINTA-FEIRA, 23 JANEIRO – S. ILDEFONSO, Bispo (MF) 
- Semana de Oração pela Unidade dos Cristãos - A Igreja: comunidade de crentes 
- 16h30 - 17h30 – Atendimento Paroquial e de Confissão ou Direcção Espiritual 
- 17h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora – Beatriz do Rosário 
- 18h00 – Eucaristia com as intenções anunciadas 
- Leitora: Cristina Cunha  
SEXTA-FEIRA, 24 JANEIRO – S. FRANCISCO DE SALES, Bispo e Doutor da Igreja (MO) 
- Semana de Oração pela Unidade dos Cristãos - O Batismo na morte e ressurreição do 
Senhor 
- 16h30 - 17h30 – Atendimento Paroquial e de Confissão ou Direcção Espiritual 
- 17h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora – Maria Isabel Lima 
- 18h00 – Eucaristia com as intenções anunciadas 
- Leitora: Maria Isabel Lima 
- 18h30 – Catequese Paroquial 
SÁBADO, 25 JANEIRO – CONVERSÃO DE S. PAULO, Apóstolo (FESTA) 
- 16h00 – Reunião com a Conferência S. Vicente de Paulo – Serviços Centrais 
- 16h45 – Catequese Paroquial 
- 17h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora – Beatriz do Rosário 
- 18h00 – Eucaristia Vespertina do III Domingo do Tempo Comum, com as intenções 
anunciadas 
- Leitores: Liturgia a cargo do 3º Ano da Catequese 
- MEC: Albino Maciel Cruz 
DOMINGO, 26 JANEIRO – III DOMINGO DO TEMPO COMUM  
– DOMINGO DA PALAVRA DE DEUS 
- 08h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora – Maria do Céu Vieira 
- 09h00 – Eucaristia do III Domingo do Tempo Comum, pelo Povo que me está confiado 
- Leitores: Adília Santos (1ª Leitura); João Cruz (2ª Leitura); Adília Santos (Oração dos 
fiéis)  
- MEC: Maria do Céu Vieira 



 
INFORMAÇÕES ÚTEIS  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. POR FAVOR, CONTINUE A AJUDAR-NOS A FINALIZAR A OBRA DO NOVO 
LAR DO CSPVNANHA A FIM DE PROPORCIONARMOS CONDIÇÕES 
MELHORES E MAIS DIGNAS AOS NOSSOS IDOSOS! O seu donativo pode ser 
descontado no IRS ou no IRC. SE PREFERIR, PODE FAZER TRANSFERÊNCIA 
BANCÁRIA PARA O IBAN DO CSPVNANHA: PT50 0007 0000 0072 8677 
1932 3. OBRIGADO! 
 
 
2. Donativo da Semana: 

- Novo Lar: € 50,00 
 
 

3. Esta semana, celebraremos todos os dias a Eucaristia, às 18h00, com as 
intenções anunciadas, excepto terça-feira. Às 17h30, há recitação do Terço. 
Nesses dias, pelas 16h30, estarei em Atendimento Paroquial, de Confissão e 
de Direcção Espiritual. Iniciamos no próximo Domingo, até ao dia 25, o 
Oitavário de Oração pela Unidade dos Cristãos. No próximo sábado, às 
16h00, reúne a Direcção da Conferência Vicentina. 
 
 
4. O Secretariado Diocesano de Liturgia de Viana do Castelo organiza o 47º 
Encontro Diocesano de Pastoral Litúrgica, que se realizará nos dias 15 e 16 
de Fevereiro de 2025. 
Esta edição quer refletir e oferecer formação Sob o tema "A Liturgia 
constrói a Comunidade", que vai ao encontro da temática Diocesana para 
este ano Pastoral, proposta pelo nosso Bispo D. João Lavrador: " Ser 
Comunidade à maneira dos Apóstolos". Assim, em plena comunhão com o 
espírito Diocesano para este ano Pastoral, estão particularmente 
convidados todos os Diocesanos que, de forma direta ou indireta, 
trabalham na Liturgia, nas diversas paróquias da Diocese: Ministros 
Extraordinários da Comunhão, leitores, Acólitos, Músicos, Coralistas, 
salmistas, Sacerdotes, Diáconos, Religioso(as), Catequistas, Dirigentes do 
CNE, Equipa Paroquial e arciprestal de Liturgia, Floristas e decoradores, 
Fotógrafos, Agências Funerárias. 
O valor da inscrição é de 15 euros/pessoa. Os acólitos até aos 18 anos não 
pagam inscrição. A inscrição feita no dia terá um valor de 20 
euros/pessoa. Todos os pagamentos devem ser feitos no momento do 
levantamento do material de apoio, para evitar confusões. 
A Inscrição pode ser feita neste link:   
https://forms.gle/66tPU6T7VbdmEUa19 
Receberá um email a confirmar a inscrição. Caso não receba esse email, é 
sinal de que a inscrição não foi validada. Se isso acontecer, volte a tentar e 
preencha o formulário com cuidado.  

https://forms.gle/66tPU6T7VbdmEUa19


 
MISSAS 
 
DIA 20 JANEIRO 
SEGUNDA-FEIRA 
18H00 
 
 
 
 
DIA 22 JANEIRO 
QUARTA-FEIRA 
18H00 
 
 
 
 
DIA 23 JANEIRO 
QUINTA-FEIRA 
18H00 
 
 
 
 
DIA 24 JANEIRO 
SEXTA-FEIRA 
18H00 
 
 
DIA 25 JANEIRO 
SÁBADO 
18H00 
 
 
 
 
 
 
 
 
DIA 26 JANEIRO 
DOMINGO 
09H00 
 

 
INTENÇÕES 
 
- S. FABIÃO, Papa e Mártir e S. SEBASTIÃO, Mártir (MO) 
- Em honra do Sagrado Coração de Jesus - int. Daniel Barreto* 
- Em honra de S. Sebastião - int. Pe. Alfredo* 
- Almas do purgatório - int. Confraria das Almas 
- José Cândido Rego Santos - int. família  
- Maria Celeste Rodrigues Morais - int. filho e família 
 
- S. VICENTE, Diácono e Mártir (MF) 
- ANIV. Arminda Vieira Gomes (terça-feira) - int. filho António 
- ANIV. José António do Rego - int. esposa 
- ANIV. NATAL. Florinda Rodrigues Neiva (terça-feira) - int. filha Beatriz 
- ANIV. NATAL  Manuel Ribeiro Pereira - int. filha 
- Edgar Meira Barreto - int. irmão Daniel e família* 
 
- S. ILDEFONSO, Bispo (MF)  
- Ação de Graças pelos 96 anos de vida - int. Teresa das Dores Lima de  
Araújo 
- ANIV. António Fernandes Luís, mãe e irmãos - int. filha e genro* 
- Palmira Rodrigues do Rego - int. sobrinhos José e Genoveva* 
- Sandra Isabel Morais Viana - int. pais 
 
- S. FRANCISCO DE SALES, Bispo e Doutor da Igreja (MO)  
- ANIV. Joaquim Barroca Sampaio e esposa - int. filhos e família 
- ANIV. Lucílda Dores e marido - int. família 
- ANIV. NATAL. Manuel Coutinho - int. sogra Maria da Conceição Nunes* 
 
- CONVERSÃO DE S. PAULO, Apóstolo (FESTA) 
- Ação de graças ao Santíssimo Sacramento - int. Milu Torre  
- ANIV. Maria Emília Gomes Vila Chã Torres - int. amiga Celeste 
- 21º ANIV. Marie Louise Van Dorpe, Karel Van Dorpe, Joaquim Macedo e 
Guillermina Cunha - int. Ingrid Van Dorpe* 
- Almas do purgatório - int. pessoa devota (RS)* 
- Manuel Martins Freixo - int. esposa e família 
- Maria Manuela Pereira Rego - int. pais 
- Maria Teresa Santos Meira, marido e filho - int. filha Maria do Sameiro 
Viana 
 
- III DOMINGO DO TEMPO COMUM 
- Pelo Povo que me está confiado e suas intenções 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

CREDO (SÍMBOLO DO CONCÍLIO DE NICEIA – ANO DE 325) 
PARA O OITAVÁRIO DE ORAÇÃO PELA UNIDADE DOS CRISTÃOS 

18 A 25 DE JANEIRO DE 2025 
 

Creio em um só Deus,  
Pai Todo-Poderoso,  
criador do céu e da terra, de todas as coisas visíveis e invisíveis.  
Creio em um só Senhor, Jesus Cristo, Filho Unigénito de Deus, 
nascido do Pai antes de todos os séculos:  
Deus de Deus, Luz da Luz, Deus verdadeiro de Deus verdadeiro,  
gerado, não criado, consubstancial ao Pai.  
Por Ele todas as coisas foram feitas.  
E por nós, homens, e para nossa salvação,  
desceu dos céus: e encarnou pelo Espírito Santo,  
no seio da Virgem Maria, e se fez homem.  
Também por nós foi crucificado sob Pôncio Pilatos;  
padeceu e foi sepultado.  
Ressuscitou ao terceiro dia, conforme as Escrituras, e subiu aos céus,  
onde está sentado à direita do Pai.  
E de novo há de vir, em sua glória,  
para julgar os vivos e os mortos;  
e o seu reino não terá fim.  
Creio no Espírito Santo, Senhor que dá a vida,  
e procede do Pai e do Filho; e com o Pai e o Filho é adorado e glorificado:  
Ele que falou pelos profetas.  
Creio na Igreja, una, santa, católica e apostólica.  
Professo um só batismo para remissão dos pecados.  
E espero a ressurreição dos mortos e a vida do mundo que há de vir.  
Amém 

 
 


