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Senhor, porque o ambiente te toca, aconchega-me a alegria, a doçura da luz fala-me de Ti! 
Tudo é festa porque a tua mão acaricia a minha solidão, o teu horizonte abraça o meu olhar. 
A esperança é perfeita porque Tu a defines, só soletro a alegria nas letras do teu nome. 
A vida só é bela, quando corre o risco de te ser entregue: quero esperar-te apaixonadamente. 
Talvez não importa o quando, importa saber que sim, que tu vens porque nunca deixas de estar, 
que tens esta pressa de não me abandonar, este desígnio de me acompanhar… 
fasta a opacidade do meu cepticismo, o vício da descrença que me bloqueia.  
Que esta premente curiosidade do novo seja santificada pela tua promessa! Vem, Senhor Jesus! 
 
Domingo, 30 de Novembro – I DOMINGO DO ADVENTO 
- 08h00 – Missa pelo Povo 
- 09h30 – Início da Novena da Imaculada Conceição 
- 10h00 – Missa com o 3º e 9º Anos da Catequese 
Segunda-feira, 01 de Dezembro - 18h00 – Novena da Imaculada Conceição 
- 21h15 – Escola de Dirigentes do MCC (Centro Pastoral Paulo VI - Darque)   
Terça-feira, 02 de Dezembro 
- 15h30 – Grupo de Oração – Celebração na igreja paroquial (com exposição do SS Sacramento) 
- 17h30 – Novena da Imaculada Conceição  - 18h00 – Eucaristia 
Quarta-feira, 03 de Dezembro  
- 17h30 – Novena da Imaculada Conceição  - 18h00 – Eucaristia  
Quinta-feira, 04 de Dezembro (1ª Quinta-feira) 
- 10h00 - 12h30 e 14h30 - 17h00 – ATENDIMENTO PAROQUIAL 
- 17h30 – Novena da Imaculada Conceição (Pastoral Vocacional)  - 18h00 – Eucaristia 
Sexta-feira, 05 de Dezembro (1ª Sexta-feira) 
- 17h00 – Reunião de Zeladores do Apostolado da Oração – Centro de Evangelização e Catequese 
- 17h30 – Novena da Imaculada Conceição (Apostolado da Oração)  - 18h00 – Eucaristia  
- 20h15 – Ensaio do Grupo Coral Paroquial 
Sábado, 06 de Dezembro (1º Sábado) - 15h00 – 17h00 – CATEQUESE PAROQUIAL 
- 16h30 – Ensaio do Grupo Coral Infanto-Juvenil 
- 17h30 – Novena da Imaculada Conceição  - 18h00 – Eucaristia Vespertina 
- Fátima – Festival Nacional Jovem da Canção Mensagem (Representa a Diocese de Viana do Castelo 
o Grupo de Jovens de Serreleis) 
Domingo, 07 de Dezembro – II DOMINGO DO ADVENTO 
- 08h00 – Missa pelo Povo 
- 09h30 – Novena da Imaculada Conceição  
- 10h00 – Missa com o 4º e 10º Anos da Catequese 
 
1. Estão à venda, nos Serviços Centrais, porta-chaves muito bonitos com a imagem do nosso 
Padroeiro. Foram feitos 4 modelos diferentes e tem um custo de € 4,00 cada um. Trata-se duma 
campanha de angariação de fundos para o restauro do tecto da Capela-Mor da nossa Igreja. À 
venda estão também imagens do nosso S. Tiago (reprodução fiel da imagem que está na igreja). O 
produto da venda reveste para a mesma finalidade. É uma recordação muito original e útil para 
oferecer neste Natal e, ao mesmo tempo, um gesto de partilha solidária para com a igreja paroquial. 
2. O 3º Desfile de Bandas Filarmónicas anima a Avenida da Liberdade, em Lisboa, no próximo 
Domingo, 30 de Novembro, a partir das 15h. Uma iniciativa da Câmara de Lisboa e da EGEAC, inserida 
nas comemorações do 1º de Dezembro, que conta com 29 agrupamentos de todo o país e mais de 
1500 músicos. A Filarmónica do nosso Centro Social Paroquial também participa. A acompanhá-
la vão 150 pessoas cá da terra e arredores. Acompanhe o evento em directo através da RTP! 
3. A Conferência São Vicente de Paulo vai levar a efeito o peditório de Natal no final das Missas do fim-
de-semana de 14 e 15 de Dezembro. Colabore! 
4. A Festa de Natal da Comunidade Paroquial realiza-se no dia 21 de Dezembro, às 14h30. Convidam-
se todos os grupos e associações a participarem activamente nesta Festa. Todos os que desejarem 
participar devem entregar ao Pároco a descrição da proposta (ex., título, tipo de participação, duração 
- que não deve exceder os 10 minutos - participantes, materiais) até ao dia 7 de Dezembro. 
5. No dia 28 de Dezembro, a I Secção do Agrupamento 452 do CNE Paroquial (Lobitos), organiza uma 
Visita ao maior Presépio ao Vivo da Europa, em Priscos. Para o efeito, vai disponibilizar autocarros. 
Para efeitos de inscrição, deve dirigir-se à Chefe Flora. O preço ronda os € 8,00. É uma viagem 
inesquecível ao tempo do Menino Jesus! Venha passar um Domingo de Natal diferente! 
6. No dia 11 de Janeiro do próximo ano realizaremos o Cortejo e o Leilão do Menino, a exemplo de 
anos anteriores. A receita reverterá a favor da construção do novo Lar que não tem comparticipação 
do Estado. Vamos, desde já, começar a mobilizar-nos por lugares!!! 
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1ª Leitura 
Is 63, 16b-17.19b;  
64, 2b-7 
Salmo 
79 (80) 
2ª Leitura 
1 Cor 1, 3-9 
Evangelho 
Mc 13, 33-37 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
NÃO SABEIS QUANDO… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

I DOMINGO DO TEMPO DO ADVENTO – Ano B 
 

Caros amigos: 
No início de um novo ano litúrgico, somos convidados a ser sentinelas de 
um mundo novo que se aproxima, a deixar brilhar a nossa esperança 
porque os ares da primavera de Deus se anunciam com vigor. Afinal, é 
sempre o Esposo que vem ao nosso encontro, que novamente nos faz 
estremecer o coração e convoca a nossa alegria, que se apresenta, nos 
abraça e nos renova. Este novo ano será percorrido principalmente na 
companhia de Marcos, e Evangelista do essencial, que nos há-de espicaçar 
a dar, com a vida, uma resposta sobre QUEM É JESUS! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
É verdade que nada ficou agendado para o seu regresso, mas tudo na casa fala 
ainda dele, cada esquina lembra um evento, respira-se ainda o eco das suas 
palavras e o perfume dos seus gestos, recordam-se com saudades os 
momentos de amor. Agora, espera-se com renovada esperança o seu regresso. 
O desejo de sentir novamente o seu bater à porta acompanha cada instante. O 
coração está vigilante mesmo quando os sonhos descansam. Para o amante 
cada momento, à tarde, à meia-noite, de manhãzinha, é sempre tempo de 
encontro com o Senhor. Maravilhosa aventura de um Deus que vem ao nosso 
encontro e que inesperadamente nos surpreende, porque vem junto a nós não 
como o tínhamos pensado, planificado, acreditado, esperado. Ele é o Deus das 
surpresas que nos maravilha sempre com a criatividade do amor. 



 

VIDA ECLESIAL 
 
 
 
O AMOR NUNCA 
TEM SONO! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VIGIAI! VIGIAI! 
VIGIAI! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VIVER A  
PALAVRA 
 
 

 

 
 
 
 
O perigo é o de uma vida adormecida e anestesiada, distraída e anónima, 
diluída e esquecida. Uma existência incapaz de encanto e de esperança. 
Adormece quem não espera nada, quem deixou de sonhar, de perscrutar 
o horizonte e de se maravilhar por um olhar. Adormece quem não 
caminha, não se empenha em entender o mundo e a história. 
Adormecem os discípulos no horto das oliveiras, incapazes de 
acompanhar o Amor até ao calvário. Não nos perdoaremos por ter 
perdido justamente aquele momento de Céu para o qual nascemos, 
porque os passos de Deus são inesperados tal como é surpreendente o 
amor, a sua vinda é pontual como é preciso o amor, o seu regresso é 
certo como cuidadoso é o amor. Na verdade, o amor nunca dorme! E aos 
adormecidos repete: “Levanta-te, tu que dormes, ressuscita, tu que estás 
morto, e Cristo brilhará sobre ti” (Efésios 5, 14). 
 
 
 
O Mestre convida para esta apaixonada espera porque esperar é 
essencialmente amar! Vigiar é olhar em frente, perscrutar a noite, espiar 
a aurora, espreitar o que nasce, velar os segredos da vida, cuidar das 
sementes de luz e ressurreição, porque a noite não é a última palavra. 
Estar alerta, vigilante aos adventos desta terra, é antecipar as sementes 
de luz, aguardar com júbilo os encontros que nos esperam, é estar atento 
aos silêncios e aos gritos dos outros, aos sorrisos e às ofertas, às lágrimas 
e às profecias, às carícias e às primaveras, que constantemente fazem o 
Criador bater à nossa porta. Somos convidados a estar alertas na grande 
noite do mundo como sentinelas do amor. Somos convidados a olhar o 
futuro que vem ao nosso encontro, a esperar o amigo e esposo que nos 
faz palpitar o coração, na certeza que um mundo novo está em 
germinação. Por isso, caro amigo e cara amiga, abre os olhos e vê, abre os 
ouvidos e escuta, abre o coração e ama, fica acordado e ressuscita! E 
espera o milagre, silencioso e constante, que diariamente te desperta. 
Assim, preparas o advento do Evangelho! 
 
 
 
Vou perscrutar o meu coração para encontrar sinais de que confio e 
espero (n)o Senhor. 
 
 

 

MISSAS 
 
 
 
DIA 02 
TERÇA-FEIRA 
18H00 
 
 
 

DIA 03 
QUARTA-FEIRA 
18H00 
 
 
 

DIA 04 
QUINTA-FEIRA 
18H00 
 
 
 

DIA 05 
SEXTA-FEIRA 
18H00 
 
 
 

DIA 06 
SÁBADO 
18H00 
 
 

DIA 07 
DOMINGO  
08H00 
 

10H00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

INTENÇÕES 
 
 
 
- ANIV. Ana Alves Lima e marido (2ª feira) – int. filha Lurdes 
- ANIV. Augusto Rodrigues Alves da Costa e esposa – int. afilhado José Augusto 
- ANIV. Florinda Rodrigues Neiva (2ª feira) – int. filha Lurdes 
- António N. Correia da Silva – int. mãe 
- Avelino Abreu – int. filho Filipe 
 
– S. FRANCISCO XAVIER, Presbítero e Padroeiro das Missões 
- António Rodrigues Coutinho – int. Confraria de Nª Sª do Rosário 
- Manuel da Silva Maciel – int. esposa 
- Maria Amélia da Silva Lima – int. filha 
- Rosa Alves Correia e marido – int. sobrinho Manuel 
 

– S. JOÃO DAMASCENO, Presbítero e Doutor da Igreja  
- 1º ANIV. Matias Augusto Ribeiro Vieira – int. filhos 
- 2º ANIV. Albina Celeste Correia Sá –int. família 
- ANIV. NATAL. Maria da Conceição Gonçalves Barbosa – int. filha Regina 
- Aires Sampaio Alves Ferreira – int. cunhado Vítor 
 

– S. FRUTUOSO, S. MARTINHO DE DUME E S. GERALDO, Bispos 

- ANIV. Manuel Alves da Silva – int. esposa e filha 
- ANIV. Maria da Conceição dos Santos M. Sampaio – int. filhos 
- Matias Augusto Ribeiro Vieira – int. filha Celeste 
- Maria de Lurdes Gomes do Rego – int. Confraria de S. João 
 

– S. NICOLAU, Bispo 
- ANIV. Ângelo Rafael do Rego – int. esposa 
- ANIV. Manuel Alves Lima – int. filha Conceição 
- Karel e Marie-Louise Van Dorpe e Joaquim Macedo – int. Ingrid Van Dorpe 
 
– II Domingo do Advento 
 
- Povo 
 

- 9º ANIV. José Rodrigues Vieira – int. esposa Maria Cruz Arezes 
- Joaquim Teixeira Elias – int. esposa e família 
- António José Martins Pereira – int. AO 
 
• OFERTAS PARA O NOVO SISTEMA DE SOM: 
- Anónimo - € 50,00   - Anónima - € 25,00 
 

• OFERTA PARA O RESTAURO DA IMAGEM DE Nª Sª FÁTIMA: - Anónima - € 20,00  
 

• OFERTA PARA O RESTAURO DAS IMAGENS DO SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS E  
DO IMACULADO CORAÇÃO DE MARIA: - Anónimo - € 100,00 
 

• ANUAIS DO SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS – AO:  
- Lugar do Noval (Maria Celeste A. Gonçalves) – € 11,30 
– Lugares do Monte e Monte da Ola (Maria Augusta Morais) – € 106,00 


